
９月
稽古開始時間 稽古終了時間 場 所

1日 （木） オフ

2日 （金） オフ

3日 （土） オフ

4日 （日） オフ

5日 （月） オフ

6日 （火） オフ 前期期末考査

7日 （水） オフ 前期期末考査

8日 （木） オフ 前期期末考査

9日 （金） 13:30 16:00 名寄高校柔剣道場 基本稽古 応用稽古

10日 （土） 09:00 12:00 名寄高校柔剣道場 アカデミー 基本稽古

11日 （日） オフ

12日 （月） 16:00 18:30 名寄高校柔剣道場 基本稽古 応用稽古

13日 （火） 16:00 18:30 名寄高校柔剣道場 基本稽古 応用稽古

14日 （水） 16:00 18:30 名寄高校柔剣道場 基本稽古 応用稽古

15日 （木） オフ

16日 （金） 17:00 18:30 名寄高校柔剣道場 基本稽古 応用稽古

17日 （土） 09:00 12:00 名寄高校柔剣道場 アカデミー 応用稽古

18日 （日）

19日 （月） 09:00 12:00 名寄高校柔剣道場 アカデミー 応用稽古

20日 （火） 16:00 18:30 名寄高校柔剣道場 基本稽古 応用稽古

21日 （水） 16:00 18:30 名寄高校柔剣道場 基本稽古 応用稽古

22日 （木） オフ

23日 （金） 09:00 12:00 名寄高校柔剣道場 アカデミー 名高CUP

24日 （土） 09:00 12:00 名寄高校柔剣道場 アカデミー 応用稽古

25日 （日） オフ

26日 （月） 16:00 18:30 名寄高校柔剣道場 基本稽古 応用稽古

27日 （火） 16:00 18:30 名寄高校柔剣道場 基本稽古 応用稽古

28日 （水） 16:00 18:30 名寄高校柔剣道場 基本稽古 応用稽古

29日 （木） オフ

30日 （金） 17:00 18:30 名寄高校柔剣道場 基本稽古 応用稽古

名 寄 高 校 剣 道 部 予 定 表
切磋琢磨して試合に慣れよう 練 習 内 容

９月


