
 

Never Give Up 
Act on my own 
Change myself 
Knowledge is money 
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１年次主任 梅澤 剛 

GW をどう過ごすか 
 高校生活が始まって約３週間が過ぎ、学校生活にもだいぶ慣れてきたようですね。宿泊研修でもクラスや学年

全体でまとまりさまざまな活動を通して人間関係も構築できたようです。 

 

 

授業クラスへの移動時はがやがやとしていますが、授業自体はとても落ち着いて受けられています。また、部活

動加入率は７４％で、校外の活動も含めれば多くの生徒が学習以外の課外活動に参加しています。とても充実し

た３週間だったのではないでしょうか。 

逆に言うと、疲れがたまってくる時でもあります。部活動に加入している生徒は、練習や遠征もあるとは思います

が、休養もしっかりとって、連休明けには遅刻することなく登校できるよう、生活のリズムも崩さないように過ごしてく

ださい。 

ちょっと矛盾するようですが、完全に休んでしまうのではなく、学習には積極的に取り組んでほしいと思います。

これまでの復習、ＧＷ後の授業に向けて主体的に取り組んでほしいと思います。 

 

気をつけてほしいこと 

①交通事故 ②水の事故 ③クマ ④ＳＮＳ等のトラブル ⑤生活のリズムの崩れ 

  とにかく、安全と健康が第一です！ 

頑張ってほしいこと 

①部活動 ②学習 ③家庭での手伝いなど ④十分な休養 ⑤読書 

  

連 休 明 け も 元 気 に 登 校 し よ う 



  5月の行事予定 

1 水   

2 木 心電図・Ｘ線検査（１年） 

3 金 憲法記念日 

4 土 みどりの日 

5 日 こどもの日 

6 月 振替休日 

7 火 前期交通安全街頭指導（～9日） 

8 水 ＰＴＡ理事会① 尿検査②  

9 木   

10 金 前期学友会総会          正装 

11 土   

12 日 

 

13 月 交通安全教室           正装 

14 火 

 

15 水 尿検査③ 高体連高野連壮行会   正装 

16 木   

17 金 高体連集約大会 

18 土    登校日（午前授業） 

19 日   

20 月 振替休業(18日分) 

21 火 

 

22 水   

23 木 

 

24 金 名高祭原案 HR審議 

25 土 

 

26 日   

27 月   

28 火   

29 水 ＰＴＡ名寄支部総会・講演会（事務局担当） 

30 木   

31 金 名高祭係決め 

重要 

前期中間考査は 6 月４・５・６日です！ 

 

手帳の活用について 

生徒一人一人に持たせているフォーサイト手帳は

いわゆるビジネス手帳の高校生版です。ＰＤＣＡサ

イクル（検索してください）を回し、振り返り力を身

につけるためのものです。この手帳の活用は社会に

出ても必ず役に立つものです。 

目標や計画を立て、それを日々振り返るルーティ

ンを身につけてください。ＨＲでも、振り返りを発

表したり、テストの目標を立てたりなど活用をして

いきます。自分らしい手帳の活用を検討してくださ

い。 

 

各種ＩＣＴのログイン登録について 

時間割はクラスルームの「2 期生（79 期生）全体

の中で連絡しています。また、進路希望調査などの

アンケートは Classi で回答するようになっています。

どちらも、未だに登録が漏れている生徒があるよう

です。重要な連絡等もあるので、必ず登録してくだ

さい。なお、登録法が分からない生徒は担任に申し

出てください。 

 

正装指定日と服装について 

左の予定表にも入れましたが、10 日、13 日、15 日

が 5 月の正装指定日になっています。その日は必ず

正装で登校するようにお願いします。 

それ以外の日は、気温や体調などによってポロシ

ャツ等の略装が認められております。 

 

スタディサプリ登録者 34 名 

スタディサプリの登録者が 34 名となり、活用を開

始しました。学校から宿題の配信をしています。今

後も追加登録は可能です。興味を持った人は梅澤に

相談してください。 

来週の朝学習  4/30（火）手帳発表  5/1(水)ＭＥＰワード  5/2（木）数学 


