
 

Never Give Up 
Act on my own 
Change myself 
Knowledge is money 
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１年次主任 梅澤 剛 

中学生から高校生へ成長できたか 
年次主任として多くの生徒と面談をしています。多くの生徒が、「学校が楽しい」と話してくれてとてもうれしい気

持ちになりました。ただ、中には友達関係に悩んだり、学習面で不安を抱えたりしているようです。 

高校では複数の中学校から集まり、生徒数も多くなっていることから、クラスの雰囲気になれるまでに時間がか

かった人が多かったのではないですか。また、学習面でも内容がより難しくなり、授業進度も速いので、授業につ

いていくのも中学校とはだいぶ違うのではないでしょうか。こういうことを一つ一つクリアしていくのも高校生として

の成長と言えるでしょう。 

もう一つ大事なことは、自主性です。もちろん、先生たちから指示を受けることはたくさんあるはずですが、中学

校に比べると自主性を発揮しなければならない場面が増えてきます。例えば生徒会活動は基本的に生徒主導で

す。名高祭では強く感じたのではないでしょうか。学習面においても、生徒においては積極的に職員室に質問に来

る生徒が何人かいました。素晴らしいことだと思います。自ら学ぼうとする姿勢が見えます。さて、皆さん一人一人

はいかがでしょうか。高校生になれましたか。 

夏休み中こそ手帳の活用を 
夏休みに入りました。今年はなんと 30日間です。（昨年より 4日増）いろいろと楽しみにしていることもあるでし

ょうし、学習面でも頑張ろうと決意を固めた人もいるでしょう。学校を離れる時間が多くなる夏休みは教師の介入

が少ないからこそ、有意義に過ごしてほしいというのが教師の願いでもあります。しかし、夏休みが終わって後悔し

ない人はほとんどいないのも（長年の経験から）現実です。もし、後悔のない夏を過ごせた人がいたとしたら、それ

は大変な計画性と実行力を兼ね備えた人です。あるいは、そもそもの目標レベルが極端に低い人でしょう。 

「良い後悔（反省）」をしてください。そのためには、しっかりと立てることです。 

２年後の受験ではこの計画こそが合否を分けるといっても過言ではありません。良い計画を立てて、実行、継続

する力を今のうちからつけていけば、これは受験だけではなく社会人としても大きな力になります。ぜひ、この夏休

みを計画的に過ごしてください。 

【手帳（学習計画）の活用のコツ】 

①現実的な時間設定で、スタート時間を決める。（時間を守ること優先。終わらなくてもい。次の計画で修正） 

②一つの時間帯の中でやることは一つに絞る。（二つ以上入れると集中力が分散されます） 

③必ず振り返りを行い、できたら〇、できなかったら×のようにはっきりした反省をする。 

④次の計画に工夫改善を行う。 

次の手帳コンテストは９月中旬に行う予定です。意欲溢れる手帳の活用を期待します。 

夏休みの宿題は早めに始めよう 

全体の宿題 ①スタディサポート活用ブック ②未来辞典ワークシート 



保護者の皆様へ 

入学より4か月、ここまでの間、保護者の皆様には学校祭などの行事を含め、本校1年次の教育活動にご理解

とご協力をいただき誠にありがとうございました。生徒たちは、この数か月で着実に成長してくれました。新しい環

境での人間関係を作り、中学よりも難しく進度の早い授業に慣れ、掃除や係活動などにも積極的に行動できるよ

うになってきました。 

  ただし、まだまだ自分に弱い面もあり、授業に集中できていない生徒も一部いたようです。高校生としての意識

は、やはり進路（将来の目標）を考えることで大きく変わります。学校でも進路活動を行ってはいますが、ご家庭で

も進路について考える機会を作っていただくようお願いします。 

具体的には、ニュースなどを話題にし、社会に関心を向けるようなことです。保護者の方の職業観を話していた

だくことも生徒に大きく影響を与えます。旅行先で見たもの体験したことについてちょっとだけ深く話し合っていた

だく程度で構いません。ご協力のほどよろしくお願いします。 

何より大切なことは健康と安全 

夏休み中は何かと普段とは違う活動になると思います。楽しいことが多く、気も緩みがちになると思老いますが、

くれぐれも健康と安全（水の事故、交通事故など）には注意してください。また、最近多くなっている SNS でのトラ

ブルにも十分注意が必要です。ご家庭での見守りをよろしくお願いします。 

８月２６日には元気な生徒の顔が見られることを楽しみにしています。 

 

 

※9 月 5 日～10 日まで 前期期末考査 

 

 ８月 行事予定 

1 木 夏期講習④  17 土   

2 金 夏期講習⑤ 18 日  

3 土   19 月  

4 日   20 火  

5 月 教職員健康診断 21 水  

6 火   22 木  

7 水   23 金  

8 木   24 土  

9 金   25 日 夏休み最終日 

10 土   26 月 全校集会・服装頭髪指導（ポロシャツ可） 

11 日   27 火 挨拶励行週間（～29日） 

12 月 山の日 28 水   

13 火  学校閉庁日 29 木   

14 水  学校閉庁日 30 金   

15 木  学校閉庁日 31 土  

16 金   


